Hechos Sobre Las Drogas: El Fentanilo

El fentanilo es un fuerte opioide
sintético similar a la morfina, pero
entre 50 y 100 veces mas potente.
Es un farmaco recetado que a veces
también se usa en forma ilegal.

El fentanilo que se consume
ilegalmente y que esta asociado con
mas frecuencia con las sobredosis
recientes se fabrica en laboratorios.

Algunos comerciantes de drogas
mezclan el fentanilo con otras drogas
como heroina, cocaina,
metanfetamina y MDMA.

La naloxona es un medicamento que
puede servir para contrarrestar una
sobredosis de fentanilo si se
administra inmediatamente.Si usted
sospecha que alguien ha sufrido una
sobredosis, llamar al 911 para que la
persona pueda recibir atencion
médica inmediata.

;Qué Es El Fentanilo?

El fentanilo es un fuerte opioide sintético similar a la morfina, pero
entre 50 y 100 veces mas potente. Es un farmaco recetado que a veces
también se usa en forma ilegal. Al igual que la morfina, por lo general se receta
a pacientes con dolores intensos, especialmente después de una operacion
quirdrgica. A veces también se usa para tratar a pacientes que sufren de dolor
crénico y presentan tolerancia fisica a otros opioides. La tolerancia ocurre
cuando se necesita consumir cada vez mayor cantidad de una droga o
consumirla con mayor frecuencia para lograr el efecto deseado.

¢Cuales Son Los Nombres Comunes Del Fentanilo?

Los nombres comunes del fentanilo incluyen Apace, China Girl, China Town,
Dance Fever, Friend, Goodfellas, Great Bear, He-Man, Jackpot, King Ivory, Murder
8, Poison and Tango & Cash

;Cémo Se Consume El Fentanilo?

Cuando lo receta un médico, el fentanilo se puede administrar en forma
inyectable, en forma de un parche que se coloca sobre la piel 0 en forma de
pastillas que el paciente disuelve en la boca como si fueran pastillas para la tos.

El fentanilo que se consume ilegalmente y que esta asociado con mas frecuencia
con las sobredosis recientes se fabrica en laboratorios. Este fentanilo sintético
se vende ilegalmente en forma de polvo, vertido en gotas sobre papel secante,
en envases de gotas para los 0jos o rociadores nasales o en pastillas parecidas a
las de otros opioides recetados.

Algunos comerciantes de drogas mezclan el fentanilo con otras drogas como
heroina, cocaina, metanfetamina y MDMA. Lo hacen porque una cantidad muy
pequefia de fentanilo causa un colocén o high, o que lo convierte en una opcién
mas econdmica. Esto es especialmente riesgoso cuando las personas que
consumen drogas no saben que la sustancia que estan consumiendo puede
contener fentanilo como un agregado de poco costo, pero peligroso. Tal vez
consuman opioides mas fuertes de lo que el organismo estd acostumbrado a
consumir y podrian tener mayor probabilidad de sufrir una sobredosis.

lcQué efecto tiene el fentanilo en el cerebro?

Al igual que la heroina, la morfina y otras drogas opioides, el fentanilo actla uniéndose a los receptores opioides que
se encuentran en areas del cerebro que controlan el dolor y las emociones. Después de consumir opioides muchas
veces, el cerebro se adapta a la droga y su sensibilidad disminuye, o que hace que resulte dificil sentir placer con
otra cosa que no sea la droga. Cuando una persona se vuelve adicta, la busqueda y el consumo de la droga se
apoderan de su vida. Los efectos del fentanilo incluyen:

o Nauseas
e Sedacién

e Felicidad extrema
e Confusion
e Problemas para respirar

e Aletargamiento
e [Estrefiimiento
e Pérdida del conocimiento
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¢Es Posible Sufrir Una Sobredosis De Fentanilo?

Si, es posible sufrir una sobredosis de fentanilo. La sobredosis ocurre
cuando una droga causa efectos secundarios graves y sintomas que ponen
en peligro la vida. Cuando se produce una sobredosis de fentanilo, la
respiracion se puede hacer muy lenta o detenerse por completo. Esto
puede reducir la cantidad de oxigeno que llega al cerebro, lo que se conoce
como hipoxia. La hipoxia puede llevar a un estado de comay causar dafios
permanentes en el cerebro; también puede causar la muerte.

¢;Como Se Trata Una Sobredosis De Fentanilo?

Como se menciond anteriormente, muchos comerciantes de drogas
mezclan el fentanilo, que es mas econdmico, con otras drogas como
heroina, cocaina, MDMA y metanfetamina para aumentar sus ganancias, por
lo que con frecuencia es dificil saber cual de las drogas causo la sobredosis.
La naloxona es un medicamento que puede servir para contrarrestar una
sobredosis de fentanilo si se administra inmediatamente. Este farmaco se
adhiere con rapidez a los receptores opioides y bloquea los efectos de las
drogas opioides. Pero el fentanilo es mas potente que otros opioides, como
la morfina, por ejemplo, y puede requerir varias dosis de naloxona.

Por este motivo, si usted sospecha que alguien ha sufrido una sobredosis,
lo mas importante es llamar al 911 para que la persona pueda recibir
atencion médica inmediata. Una vez en el lugar, los paramédicos
administraran naloxona al paciente si sospechan que consumié alguna
droga opioide. La naloxona esta disponible como solucién inyectable y
como rociador nasal (NARCAN® Nasal Spray y KLOXXADO®).

¢El Consumo De Fentanilo Puede Llevar A La Adiccién?
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Si. El fentanilo es adictivo por su potencia. Una persona que toma fentanilo tal como se lo indicé el médico puede
crear dependencia, que se evidencia en los sintomas de abstinencia cuando deja de tomar el medicamento. Es
posible ser dependiente de una droga sin ser adicto, pero la dependencia a veces conduce a la adiccion.

Las personas adictas al fentanilo que dejan de consumirlo pueden experimentar varios sintomas de abstinencia que
a veces comienzan apenas unas pocas horas después de haber consumido la droga por ultima vez. Estos sintomas
incluyen:

e Dolores en muUsculosy huesos e Problemas para dormir
e Escalofrios con "piel de gallina" e Movimientos incontrolables
de Ias piernas

e Diarreay vomitos
o Deseos intensos de consumir la
droga

Estos sintomas pueden ser sumamente desagradables y son el motivo por el cual a muchas personas se les hace tan
dificil dejar de consumir fentanilo. Actualmente se estan creando medicamentos para ayudar en el proceso de
abstinencia de fentanilo y otros opioides.

¢Como Se Trata La Adiccién Al Fentanilo?
Como sucede con la adiccién a otros opioides, los medicamentos y las terapias conductuales han demostrado ser
eficaces en el tratamiento de las personas adictas al fentanilo.
¢ Medicamentos: L os medicamentos para los trastornos por consumo de opioides -incluido el trastorno por
consumo de fentanilo- son seguros, eficaces y salvan vidas. Estos medicamentos interactian con los mismos
receptores opioides del cerebro en los que actua el fentanilo, pero no producen los mismos efectos.
e Apoyo psicolégico: las terapias conductuales para la adiccion a opioides como el fentanilo pueden ayudar a las
personas a modificar su actitud y comportamiento con relacion al consumo de la droga, aumentar su habilidad
para llevar una vida sanay ayudarlas a continuar tomando los medicamentos.

NIDA, www.nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/el-fentanilo, 2021
DEA, www.dea.gov/factsheets/fentanyl, October 2022
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