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El evento de Great American Smokeout® es el jueves 21 de noviembre.
Miles de personas en todo Connecticut marcarán este día como el DÍA
UNO de su viaje para dejar de fumar, vapear y usar otros productos de
tabaco. Quieren llevar una vida más sana, acabar con su adicción a la
nicotina y reducir el riesgo de cáncer y otras enfermedades crónicas. 
 
Dejar de fumar o de vapear no es fácil. Requiere tiempo, un plan y el
apoyo de la familia, los amigos y los miembros de la comunidad. Como
distribuidor de tabaco, puedes ayudar a los jóvenes y adultos de tu
comunidad a vivir sin tabaco vendiendo productos de tabaco y cigarrillos
electrónicos de forma responsable. Puedes enseñar a tu personal a:

1. Pedir y comprobar los documentos de identidad con fotografía de
los clientes para asegurarse de que tienen 21 años o más; y

2. Vender productos del tabaco sólo a clientes mayores de 21 años.

También puedes ayudar a jóvenes y adultos a dejar de fumar cigarrillos,
vaporizadores y otros productos del tabaco imprimiendo y pegando el
cartel que aparece a continuación, "Great American Smokeout®: Need
Help Quitting?" El cartel incluye información de contacto sobre recursos
para jóvenes y adultos dispuestos a dejar de fumar. Para imprimir el
cartel, haga clic en la imagen y, a continuación, en el icono de
impresión.
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Recursos para ayudar a un ser querido a dejar de fumar

Connecticut Clearinghouse, la biblioteca
estatal de información y recursos sobre
prevención del consumo de sustancias y
promoción de la salud mental, ofrece libros,
folletos y hojas informativas sobre cómo dejar

de fumar y vapear. Puedes pedir libros prestados o recibir folletos y

http://www.ctclearinghouse.org/


hojas informativas si tú o un ser querido estáis pensando en dejar de
fumar o de vapear. Algunos de sus recursos para dejar de fumar
aparecen actualmente en TikTok. La afiliación es gratuita y pueden
enviarte los materiales por correo. Connecticut Clearinghouse es un
programa de Wheeler Health y está financiado por el Departamento de
Salud Mental y Servicios de Adicción de Connecticut.

 
Consejos para Comprobar los Documentos de Identidad de los Clientes:

Identificación y Respuesta a los Documentos de Identidad Falsos

La ley de Connecticut exige que los
minoristas de tabaco pidan y
comprueben las identificaciones con foto
de los clientes cuando compran
cigarrillos, cigarrillos electrónicos (por
ejemplo, vapes) y otros productos de
tabaco. En concreto, los minoristas deben:

1. Pida y compruebe los documentos de identidad con fotografía de
TODOS los clientes que compren cigarrillos y otros productos del
tabaco (por ejemplo, puros, los cigarritos, puros pequeños,
masticables, dip, snus, rapé, bolsitas de nicotina y gel de nicotina).

2. Pida y compruebe los documentos de identidad con fotografía de
los clientes que compren cigarrillos electrónicos, incluidos el e-
líquido y las baterías, y que parezcan menores de 30 años.

La mayoría de los clientes deben presentar un documento de identidad
válido con fotografía, como el carné de conducir, el pasaporte o el carné
de identidad estatal. Un documento de identidad con fotografía válido
incluye:

1. Una foto que coincida con la del cliente que tiene delante.
2. Una fecha de caducidad que no haya caducado.
3. Una fecha de nacimiento que demuestre que el cliente tiene 21

años o más.
4. Sin signos de manipulación.

Algunos clientes pueden intentar utilizar documentos de identidad falsos
para comprar productos del tabaco porque son menores de 21 años.
Como minorista, debe buscar signos evidentes de manipulación, como

https://www.tiktok.com/@ctclearinghouse/video/7437534833238134059?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7433451196244002347
https://www.wheelerclinic.org/
https://portal.ct.gov/dmhas/prevention-unit/prevention-unit/prevention-and-health-promotion-division


por ejemplo
1. Imágenes holográficas borrosas o ausentes
2. Letras borrosas
3. Mala calidad de la foto o la foto no coincide con el cliente
4. Superficies irregulares
5. Burbujas en el laminado
6. Bordes rugosos
7. Fecha de caducidad poco realista (por ejemplo, demasiado lejana

en el tiempo)

Si encuentra signos evidentes de manipulación, no realice la venta y no
intente confiscar el documento de identidad. Si no encuentra signos
evidentes de manipulación, continúe con la venta.

Si tiene alguna pregunta sobre la comprobación de los documentos de
identidad con fotografía de los clientes, póngase en contacto con el
Programa estatal de prevención y control del consumo de tabaco
(TPEP) en Tobacco.prevention@ct.gov.

 
¡Realice Hoy Mismo la Formación Gratuita en Línea

Just a reminder that there is a free online training called Tobacco and
Electronic Cigarette Sales: Do the Right Thing. The training gives store
owners, managers, clerks, and the general public key information
about Connecticut’s laws around buying and selling cigarettes,
e-cigarettes, and other tobacco products. You can take the training
HERE.

 
Recursos Gratuitos para Minoristas

The Tobacco Merchant and Community Education (TMCE) Steering
Committee desarrolla materiales para ayudar a los minoristas a cumplir
las leyes de Connecticut sobre tabaco y cigarrillos electrónicos y para
informar a los clientes de que deben tener 21 años o más para comprar
productos de tabaco y cigarrillos electrónicos. Los materiales incluyen
carteles de aviso de la ley estatal, que los minoristas deben colocar en
sus tiendas en el punto de venta; tarjetas postales, calcomanías para
puertas y adhesivos para cajas registradoras y mostradores, que indican

mailto:Tobacco.prevention@ct.gov
https://www.ctclearinghouse.org/tobacco-merchant/
https://www.ctclearinghouse.org/topics/tobacco-merchant-information/


a los clientes que deben tener a mano sus documentos de identidad; y
artículos promocionales, como máscaras WE ID, botones WE ID y
bolígrafos. Todos los artículos se muestran a continuación. Para hacer
un pedido, póngase en contacto con Connecticut Clearinghouse
llamando al 800-232-4424 o en info@ctclearinghouse.org.

 
Herramientas y Recursos de la FDA

Calendario Digital de Verificación de
Edad de la FDA
El calendario digital gratuito de verificación
de edad de la FDA ayuda a los minoristas a
determinar rápidamente si un cliente tiene
la edad suficiente para comprar legalmente
productos de tabaco y cigarrillos

mailto:info@ctclearinghouse.org


electrónicos/vape. El calendario se puede programar para que muestre
la fecha exacta en la que un cliente debe haber nacido o antes para
comprar legalmente tabaco y cigarrillos electrónicos/vapeadores. En
Connecticut, el cliente debe tener 21 años o más para comprar estos
productos. Haga clic AQUÍ para solicitar su calendario digital gratuito de
verificación de edad. 

Formación Gratuita de la FDA
El Centro de Productos del Tabaco de la Administración de Alimentos y
Medicamentos de EE.UU. (FDA) ofrece una serie de seminarios web
sobre la normativa federal en materia de tabaco para informar a los
minoristas sobre el cumplimiento de la normativa. Para consultar los
seminarios más recientes, visite su sitio web: FDA Tobacco
Compliance Webinars | FDA.
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