Informacion de Droga: Xilacina

* Laxilacina es especialmente
peligrosa cuando es
combinada con otros
opioides, y puede resultar
con una sobredosis.

Puede causar heridas
graves en la piel que
pueden resultar con la
amputacion de
extremidades y puede
poner la vida en peligro.

e Cualquier persona

padeciendo de una posible
sobredosis debe recibir
tratamiento de naloxona
inmediatamente y deben de
llamar al 9-1-1.

¢Qué es la xilacina?

La xilacina es un sedante no opioide que es aprobada para el uso con medicina veterinaria.
No es segura para el uso humano. A pesar de eso, se encuentra en suministros de drogas
ilicitas y es conectada con una gran cantidad de sobredosis en los Estado Unidos.

Se refiere a la xilacina como “Trang”y “Trang Dope”. El modo mas comun de usar es
inyectarla directamente en el flujo sanguineo, pero también se puede inhalar o beber en
forma de pildora.

Es especialmente peligrosa cuando es adulterada (mezclada) con el fentanilo (un opioide).
Como resultado, en 2023 Ia Oficina Nacional de la Politica de Control de Drogas de la Casa
Blanca catalogd esta combinacion de drogas como Amenaza Emergente.

¢Por qué personas toman la xilacina?

Algunas personas consuman drogas (como el fentanilo) mezcladas con la xilacina
para extender los efectos sedantes o euféricos. Otras la toman sin saber. A
menudo los individuos quienes fabrican y venden drogas ilicitas la afiaden a la
cocaina, la heroina y el fentanilo. Frecuentemente, cuando los consumidores de
drogas ilicitas las compran en linea o en su comunidad no saben que estan
mezcladas con la xilacina.

¢Como afecta la xilacina a la mente y al cuerpo?

La xilacina tiene efectos peligrosos contra el cuerpo humano. Puede disminuir el
ritmo cardiaco y ralentiza la actividad cerebral. Puede dificultar la respiracion y
resultar con la presion peligrosamente baja. También puede causar que el
consumidor pierda la consciencia temporalmente.

El uso repetido puede resultar con abscesos, llagas y otras heridas peligrosas. Los
sintomas de abstinencia son severos, y cuando estd combinada con opioides, tales
como la heroina o el fentanilo, hay riesgo aumentado de sobredosis mortal.

¢Cudles son las heridas que causa la xilacina?

El uso de la xilacina puede causar heridas graves que resultan con infeccion, y sin tratamiento, puede resultar con
amputacion de la parte del cuerpo afectada. Pueden aparecer cuando se le inyecta la droga o que se la ingiere de
otra manera. Pueden aparecer en cualquier parte del cuerpo, no solamente en el lugar de la inyeccion.

Las heridas pueden verse como: ampollas, hoyos de cabeza de alfiler en la piel, llagas grandes y abiertas,
moretones pequefios de color morado, y costras, o pedazos oscuros o negros de piel muerta.

Hay tres etapas del desarrollo de la herida. Es vital buscar atencién medica la primera vez que ve la herida.
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Aunque no revertira los efectos de la xilacina, de todos modos, se debe de National Harm Reduction Coalition
usar para revertir los efectos del fentanilo u otro opioide que pueda estar harmreduction.org
mezclado con la xilacina.

Contacte a servicios de urgencia: llamar al 9-1-1 es necesario porque se considera la sobredosis como urgencia médica.
AsegUrese de quedar con la persona padeciendo de la sobredosis hasta que llegue el personal de urgencias. En
Connecticut, y otros estados, tanto la persona quien padeci6 de la sobredosis como la persona que le provey6 ayuda en la
situaciéon emergente tienen proteccion contra el arresto y los cargos de lo penal bajo la ley del Buen Samaritano.

Administre respiraciones de rescate: las respiraciones de rescate son extremadamente Utiles para una persona
padeciendo de una sobredosis cuya respiracién ha disminuido debido a la xilacina.

Para administrar las respiraciones de rescate a adultos: asegure que no haya obstruccién a su via respiratoria, coloque una
mano en la mandibula de la persona, incline la cabeza de la persona hacia atras y pellizquele la nariz para cerrarla.

Coloque la boca de usted sobre a de la otra persona, haciendo un sello y dele dos soplos lentos. Verifique que mueva el
pecho (asegurese que es el pecho, no el estbmago), y siga con un soplo cada cinco segundos.

¢COmo es que una persona quien usa drogas ilicitas puede reducir los peligros de una sobredosis?

¢ Nunca use a solas: Es mas seguro ingerir drogas mientras estar cerca de una persona de confianza quien puede administrar la
naxolonay llamar 9-1-1 en caso de urgencia. Hay servicios para consumidores para cuando van a usar drogas y no tienen alguien de
confianza a quien acudir. Never Use Alone (nunca use a solas) es un ejemplo de este servicio.
Obtenga la naxolona y aprenda cdmo usarla: La naxolona puede revertir los efectos de cualquier opioide que esté mezclado con
la xilacina . Se puede obtener entrenamientos sobre cémo usar la naxolona e informacién sobre donde obtenerla en drugfreeCT.org,
y en Organizaciones Regionales de Accion en Salud Conductual (RBHAO por sus siglas en inglés). También esta disponible como
NARCAN, un espray nasal de venta libre en las farmacias.
Conozca los riesgos de usar drogas ilicitas con ingredientes desconocidos: como no hay control sobre las drogas ilicitas, es
dificil saber que contienen. Los fabricantes de drogas ilicitas las adulteran frecuentemente con otras drogas, tales como la xilacina.
Reduzca los riesgos relacionados con la inyeccién: Utilice aguja esterilizada, utilice varios lugares de inyeccion, permita que la
piel y las venas se curen antes de usar de nuevo o tome las drogas de una manera diferente.
Haga una prueba de la droga antes de usarla: Hay tiras de prueba disponibles en la tienda para verificar si xilacina esta presente

dentro de la droga. c
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